
 

 

広島国際大学 オープンキャンパス 

 

平素よりマツダスカイアクティブズ広島にご声援をいただき、誠にありがとうございます。 

2024 年 7 月 20 日、広島国際大学呉キャンパスで実施されたオープンキャンパスに参加しました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

当チームの梶井管理栄養士が講師を勤める、該大学の医療栄養学科オープンセミナーに、被験アスリートとして選手 3

名が参加しました。進学を検討する約 40 名の高校生と保護者に対し、ラグビーの競技特性や食事で意識している点

など紹介しました。受講された高校生の感想です。「個人ではなく、チームの専任スタッフが栄養管理していることに驚きま

した。仕事として興味を持つことができました。」 

＊広島国際大学「トップアスリートと学ぶスポーツ栄養」 https://www.hirokoku-u.ac.jp/health_science/sportsnt/ 

 

＜SA 広島＞﨑口、金丸、梅本 

 

広島国際大学の皆さん、参加された高校生の皆さん、ありがとうございました！ 

スカイアクティブズ広島は、One for All, All for One で「明るく元気なまちを創る」に貢献できるよう、継続して取り組ん

で参ります。 

GO WITH！！ 
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