
 

 
「宇品公民館」ラグビー体験会 

 
平素よりスカイアクティブズ広島へのあたたかいご声援をいただき、誠に感謝申し上げます。 
2023年 9月 30日（土）に宇品公民館でラグビー体験会を実施しました。イベントには、中居ヘッドコーチ、後藤選
手、中本選手、オズボーン選手が参加。 
まずは、ラグビーの魅力やより楽しくラグビーを観戦するためのルール紹介の講話を行いました。 
 

▼映像を使ったラグビーのルール説明                                ▼ジャッカルの実演 

       

 
その後、宇品公民館隣の公園に移動して、ラグビー体験会を実施しました。ラグビーボールに触れるところから始まり、スト
ライクアウトやコンタクトダミーにヒット体験、ラインアウト体験を行いました。 
受講者とコーチ・選手たちが、終始笑顔で楽しんで取り組まれているのが印象的でした。 
▼ラグビーボールに触れ合い                ▼ストライクアウト                           ▼ラインアウト体験 

   
    
開催にあたり、多くの皆様からご尽力を賜りましてありがとうございました。 
引き続き、スカイアクティブズ広島は、One for All, All for One で「明るく元気なまちを創る」に、貢献できるように、取
り組んで参ります。  
ご支援、ご協力のほど、よろしくお願いいたします。Go WITH. 
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